
 

abenteuerwandern, Rafaela Bregy-Tscherry, Turtmann, +41 79 750 10 28 
info@abenteuerwandern.ch, www.abenteuerwandern.ch 

 
 
Der Charme der Wüste 
 
Wir reisen weit in den Süden wo die Dünen und der 
Horizont verschmelzen. Die moderne Welt scheint 
verschwunden, der Begriff Zeit geht verloren. Auf der 
südlichen Strasse lernen wir unsere Dromedarführer und 
die Dromedare kennen und teilen mit Ihnen das Leben in 
der Sahara. Wir gehen mit der Sonne schlafen und 
stehen mit der Sonne auf. Die hohen Sanddünen 
begleiten uns, ebenso Folklore und Tanz um das 
Feuer…. 
Der Besuch von Marrakesch, die Stadt aus 1001-Nacht, 
ist immer ein eindrückliches Erlebnis. 
 

 
 
Programm 
 
1. Tag Anreise 
Flug von Genf nach Marrakesch. Hotelbezug Übernachtung im 
Riad 
 
2. Tag: Marrakesch 
Stadtführung mit Besuch der Menera, der Medina und den 
Souks. 
 

 

Marokko 

Sahara Trekking 
Datum:  
Do. 5. Dez. - So. 15. Dez.2024 (11 Tage) 
 
Preis pro Person:  
CHF 3199.00 
plus Flug ab Fr. 350.- (inkl. Taxen) 
 
Teilnehmer: 4- 8 Pers. 
(auch individuell durchführbar, also Datum 
nach Wunsch) 
 
Leitung:  
abenteuerwandern 
Rafaela Bregy-Tscherry, dipl. Wanderleiterin 
ASAM 
 

 
 
Leistungen: 

- Reise individuell organisiert und 
durchgeführt 

- Kleingruppe 
- Buchung: Flug Genf - Marrakesch  
- 23 kg Freigepäck 
- Riad, Kasbah, Zelt 
- Leitung durch Rafaela Bregy-

Tscherry 
- Einheimische Begleitmannschaft: 

Führer, Dromedarführer mit 
Dromedaren, Koch 

- Vollpension während der Reise 
- 2 – 3 x Duschzelt auf dem Trekking 

sonst Waschwasser 
- Stadtführung 
- Alle Fahrten und Transfers 
- Eintritte 
- Trinkgelder für die Begleitmannschaft 

ca. Fr. 180.00 
- Nicht alkoholische Getränke 
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3. Tag: Marrakesch – Aît Ben Haddou 
Wir verlassen am frühen Morgen Marrakesch und fahren 
Richtung Süden über den Tichka-Pass, den schönsten und 
höchsten befahrbaren Pass Marokkos. Kurz nach dem Pass 
folgen wir der Salzstrasse. Unterwegs besuchen wir die Kasbah 
Glaoui welche sich in Telouet befindet. Anschliessend statten 
wir  Aît Ben Haddou – UNESCO Weltnaturerbe, einen Besuch 
ab. Übernachtung in einer Kasbah.  
 
4. Tag: Aît Ben Haddou – Tor zur Wüste 
Danach weiterfahrt über Quarzazate die grösste Stadt im 
Süden. Viele Westernfilme wurden hier gedreht. Ein Filmstudio 
reiht sich an das Nächste. Zusammentreffen mit unserer 
Mannschaft und den Dromedaren in Foum-Zguid . 
Übernachtung im Zelt.  
 

 
 

5. Tag: Wüstenwanderung 
Auf einer Rundwanderung über Hügel und durch Dünen 
gewinnen wir einen ersten Überblick über die Vielfältigkeit der 
Wüste. Übernachtung im Zelt. 

 

 
6. / 7. Tag: Wüstenwanderung 
Diese beiden Tage bewegen wir uns durch ein ausgetrocknetes 
Flussbett. Unterwegs haben wird die Gelegenheit die 
Vegetation der Wüste zu entdecken. Akazien, Tamarisken, 
Alphagras und Calotropis stehen uns Spalier. Die Landschaft ist 
geprägt von kleinen Dünen. Übernachtung im Zelt. Es ist 
möglich unter dem Sternenhimmel zu schlafen. 

 
 
Nicht inbegriffen 

- Alkoholische Getränke 
- Einzelzimmer/Zelt-Zuschlag  

Fr. 120.00 
- Versicherungen 

 
 
 
 
 

 
 
Versicherungen 

- Annulationsversicherung ist 
obligatorisch 

- Rückreiseversicherung (REGA, Air 
Zermatt o.ä) sehr empfohlen 

- Unfall- / Krankenversicherung: Sache 
des Teilnehmers  

 
Preisgültigkeit 
Preisanpassungen aufgrund von 
Wechselkursschwankungen, 
Flugpreiserhöhungen u.a. bleiben ausdrücklich 
vorbehalten. 
 
Anmeldung 
Jede Anmeldung hat schriftlich zu erfolgen. Mit 
der Anmeldung ist eine Anzahlung von Fr. 
1000.- zu leisten, der Rest ist bis 30 Tage vor 
Reiseantritt zu zahlen. Nach Anmeldung 
erhalten die Teilnehmer ausführliche 
Informationen zu Flug, Teilnehmer, 
Reiseablauf, Ausrüstung. Mit der Anmeldung 
anerkennen Sie die allg. Bestimmungen von 
abenteuerwandern. 
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8./9. Tag: Wüstenwanderung 
Wanderung durch eine Landschaft die durch eine grosse Ebene 
beeindruckt. Danach tauchen wir eine in die majestätischen 
Dünen die am Horizont auftauchen. Der richtige Augenblick um 
zu sich selbst zu finden und die Stille und Ruhe in sich 
aufzunehmen. Bereits steht unsere letzte Nacht unter dem 
Sternenzelt bevor. 
Übernachtung im Zelt  
 

 
 
10. Tag: Rückfahrt nach Marrakesch 
Abschied von unseren Begleitern und den Dromedaren. 
Rückfahrt durch das Draa-Tal welches uns wieder mit seinen 
Dattelplantagen und Oasen beeindruckt. Bei der Fahrt über den 
Tichka-Pass geniessen wir die Blicke in die karge, farbige 
Berglandschaft. Nach der Ankunft in Marrakesch beziehen wir 
das Riad. Danach Zeit zur freien Verfügung. Tour durch die 
Souks. Gemütliches Abschluss-Essen.  
 
11. Tag: Rückreise 
Nach dem Frühstück Transfer zum Flughafen, Rückflug 
individuelle Heimreise. 
 

 
 

 
 
 
Reisepass 
Für Marokko ist ein gültiger Reisepass 
notwendig. 
 
Impfungen 
Für Marokko sind keine Impfungen 
obligatorisch, aber die Tetanus-Impfung ist 
empfohlen. 
 
Anforderungen 
Die täglichen Wanderungen dauern 4-6 Std. 
Es hat immer leichte Aufstiege und Abstiege, 
aber wir halten ein gemächliches Tempo ein. 
Sie müssen nur ihr Tagesgepäck (Rucksack 
mit Jacke, Getränk) tragen. Wenn Sie 
Wandererfahrung und Sportlichkeit mitbringen, 
wird Ihnen diese Tour viel Freude bereiten. Ich 
erwarte von den Teilnehmern, dass diese sich 
körperlich gut vorbereiten und die richtige 
Einstellung, sowie Gemeinschaftssinn 
mitbringen. 
 
Klima 
Im Dezember ist die ideale Zeit um die Sahara 
zu erkunden und es herrschen ideale 
Wanderbedingungen. Das Wetter ist meist 
sonnig und angenehm warm und in der Nacht 
ist es kalt.  
 
Besonderes 
Wer an einer solchen Reise teilnimmt, muss 
sich im Klaren sein das wir nicht immer 
europäische Verhältnisse antreffen und in 
manchen Bereichen mit einfachen 
Bedingungen zufrieden sein müssen.  
 
Fototreffen 
Nach der Reise lade ich alle zu einem 
gemütlichen Foto-Treffen ein. Wir wollen 
gemeinsam das Erlebte nochmals geniessen 
  

 


